
UPAEP | La pandemia ha dejado secuelas en la calidad de sueño de las personas - Urbano
Viernes, 17 de Marzo de 2023 03:20

Mar 16, 2023 pandemia, Puebla, UPAEP. Con el lema “El sueño es esencial para la salud”, el
próximo 17 de marzo se conmemora el Día Mundial del ...
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https://www.google.com/url?rct=j&amp;sa=t&amp;url=https://www.urbanopuebla.com.mx/core/educacion/universidades/noticia/119569-pandemia-dejo-secuelas-en-la-calidad-de-sueno-de-las-personas.html&amp;ct=ga&amp;cd=CAIyHTE2ZjZiYzcxYjYxYzE5MWM6Y29tLm14OmVzOlVT&amp;usg=AOvVaw3C9xtgi03uFYxaB8EkYG8C

