
El 50% de los mexicanos padece insomnio a causa de la pandemia: UPAEP
Viernes, 17 de Marzo de 2023 23:18

El 50% de las personas en México, padecen insomnio a consecuencia de la pandemia de la
Covid-19, según un estudio de la UPAEP.

Leer más: Google Alert - UPAEP
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